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Z KRAJE

Turistl na severni Moravé a ve Slezsku pribyva.
Navstévnost vzrostla o 7,3 procenta

Foto: Enrico Gombala

Severni Morava a Slezsko
si i letos drZi vysokou oblibu
turistd. Podle statistik se ve
druhém ¢&tvrtleti roku 2026
v hromadnych ubytovacich
za¥izenich  Moravskoslez-
ského kraje ubytovalo 307
214 navstévniki, coz je o 7,3
procenta vice nez ve stejném
obdobi lotfiského roku.

Nejvice turistli zamirilo do
Beskyd a Ostravy, meziro¢ni
rust vSak zaznamenaly vSech-
ny turistické oblasti regionu.
Nejnavs$tévovanéjsi oblas-
ti zGstavaji Beskydy, kam ve
druhém cCtvrtleti prijelo 98
621 navstévniku, coz predsta-
vuje meziro¢ni narust o vice
nez Sest procent. Druhou nej-
nav§tévovanéj$i oblasti byla
Ostrava se 77 582 navs$tévniky,
rovnéz s vice nez Sestiprocent-
nim rustem.

WVelice mé tési, Ze nivstév-
nost severni Moravy a Slezska
dal roste. Kraj nabizi pestrou
$kalu zazitkl - od aktivni do-
volené v horach pres kultur-
ni zazitky aZ po industrialni
pamatky, gastronomii nebo
rodinné vylety. Nasim cilem
je nabidku kraje dal rozvijet a
ukazovat, Ze severni Morava a
Slezsko stoji za navstévu v ka-
Zdém rocnim obdobi,” uvedla
1. nAméstkyné hejtmana pro

regionalni rozvoj a cestovni
ruch Sarka Simonakova.
Nejvyraznéjsi meziro¢ni
narist zaznamenalo Opav-
ské Slezsko, kde navstévnost
vzrostla o 12,5 procenta. Na-
sledovalo Pood#i s rlstem
o 8,48 procenta. Pozitivni vy-
voj tak podle statistik pokra-
Cuje napric celym regionem.
,Cisla potvrzuji, Ze zajem
turistll roste nap¥i¢ celou se-
verni Moravou a Slezskem, coZ
vnimame jako velmi pozitivni
signal. Vérime, Ze k navstév-
nosti prispivaji také projekty
a akce, které propojuji jed-
notlivé typy zazitki. Techno-
trasa predstavuje technické
a industrialni dédictvi regio-
nu, Pojez propojuje gastrono-
mii s cestovanim a Hravé po-
hraniéi nabizi rodinam zazitky
v Cesko-polském prihranici.
Pravé pestrost nabidky celého
regionu je jednou z jeho nej-
vétSich prednosti,” uvedl Petr
Koudela, jednatel krajské cent-
raly cestovniho ruchu Moravi-
an-Silesian Tourism.

Navstévniky regionu letos
Ceka jesSté jeden velky gast-
rofestival, ktery destinacni
spole¢nost porada spole¢né
s Moravskoslezskym krajem,
a to uz 12. zari v Ostravici.

Kromé live cooking show dob-
rého jidla a piti ¢eka na na-
v§tévniky program pro rodiny
s détmi a koncerty. Vystoupi

() Ceskatelevize = Ostrava

M 1073

Adan Sanchez Band a Adam
Durica.

Tomas Trnka
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Z METROPOLE

Bélsky les rozzari svétylka nadéje.
Letos pro trinactiletou Natalku

Cyklosvétluska aneb Svétylka

nadéje
V patek 18. zafi vyrazi z Akordu
do Bélského lesa cyklisté, pési
i celé rodiny. Jejich svétylka bu-
dou mit spole¢ny cil - pomoci
tfinactileté Natalii Nehudkové
z Olbramic ziskat novy aktivni in-
validni vozik a s nim vétsi samo-
statnost. Zapojit se mohou nejen
ucastnici samotné akce, ale také
ti, kte¥i chtéji pomoci na dalku.

SYMPH

Cyklosvétluska aneb Svétylka na-
déje je benefi¢ni projekt spoleé-
nosti Akord & Poklad, ktery od
roku 2016 spojuje lidi ochotné
pomahat tam, kde je to potfeba.
Jednou za rok se Bélsky les roz-
zafi svétly jizdnich kol, lampiont
a dalSich svétylek a proméni se
v misto plné pohybu, setkavani
a solidarity. Cyklosvétluska neni za-
vod - nezaleZzi na véku, rychlosti ani
poctu ujetych &i uslych kilometri.

Letos$ni ro¢nik je vénovan Natalce,
aktivni a zvidavé divce, ktera rada
hraje na kytaru, travi ¢as s kama-
rady a pred dvéma lety objevila
parahokej. Naro¢ny sport ji nad-
chl a ukazal ji, Ze ani velké Zivotni
prekazky nemuseji Elovéku vzit
chut hledat nové vyzvy a radovat
se z pohybu.

Natalka prodélala vazny zanét mi-
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chy souvisejici s neuroboreliézou,
ktery vedl k ochrnuti dolnich kon-
Cetin. Zpocatku zistala zcela bez
pohybu. Diky dlouhodobjm reha-
bilitacim, podpore rodiny a vlast-
nimu odhodlani se vS§ak postupné
znovu naucila sedét a pohybovat
se na invalidnim voziku. Dnes se

snazi Zit co nejaktivnéji a vénovat
se tomu, co ji bavi.

Pravé vozik je pro ni nezbytnou
soucasti kazdého dne. Natalka ros-
te a jeji soucasny vozik ji jiZ nepo-
skytuje potfebné pohodli ani bez-
peci. Novy aktivni invalidni vozik
by ji usnadnil pohyb ve $kole, p¥i
sportu i v béZném Zivoté a pomohl
ji k vétsi nezavislosti.

Pomoci muZete nékolika zpusoby.
Nejviditelnéj$i moznosti je pridat

se 18. zari k samotné Cyklosvét-
lusce. Cyklisté mohou sva kola

ozdobit svétylky a vyrazit na ve-
Cerni jizdu Bélskym lesem, pési
ucastnici si mohou p¥inést vlastni
lampion. Pomahat mulZete také
finanénim prispévkem do verejné
sbirky Pomozme Natalce na cesté
k samostatnosti na portalu Donio.
Jejim cilem je vybrat 100 tisic ko-
run na novy aktivni invalidni vo-
zik, rehabilitace a dal$i potfebné
pomiicky.

Firmy a organizace se mohou za-
pojit finanénim ¢&i vécnym darem,
partnerstvim nebo poskytnutim
cen. Vitani jsou také dobrovolnici.
Startovné, sbirku na Doniu, bene-
ficni predméty a dalsi informace
najdete po nac¢teni QR kddu.

Podporme
spolecné
Natalku

Inzerce
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Podchod Hulvacka je po rekonstrukci
s vytahem a pod kamerou

Foto: MO Ostrava - Jih

Podchod pod ulici Plzeti-
skou v lokalité Hulvacka je
opraven. Nejen Ze vizual-
né prokoukl, ale zlepsila se
bezpecnost a dostupnost

frekventovaného mista,
které denné vyuzivaji stov-
ky obyvatel Ostravy-Jihu.
sSoucasti projektu bylo
vybudovani nového vyjtahu

SPORTOVNI
DEN V GECKU

Sobota 19. zdri od 14.00

N
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FIGHTING
rREN

na tramvajové zastavce ve
sméru na Novou Ves, kter;’z
umozni bezbariérovy pri-
stup pro osoby se sniZenou
pohyblivosti, seniory i rodi-
Ce s kocarky. Rekonstrukce
se dotkla také pristupové
rampy a venkovniho schodi-
§té na protilehlé tramvajové
zastavce ve sméru na Dubi-
nu, které maji novy povrch,
zabradli a zastreSeni,” popi-
suje mistostarosta Jiri Stra-
nik a dodava, Ze celkové na-
klady na rekonstrukci ¢ini 17
miliénd korun véetné DPH.

Samotny podchod prosel
sanaci, opravily se stény,
stropy i podlahy. Schodisto-
vé stupné jsou zrekonstru-
ovany a doplnény o nové
zabradli. ZastreSeni schodi-
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Z METROPOLE

$tovych vystupd z podcho-
du vyrazné zvysi ochranu
proti povétrnostnim vli-
vum. Soucasti stavby bylo
vybudovani novych elek-
trickych rozvodu pro vytah
i kamerovy systém, ktery
zvyS$i dohled a bezpecnost
v celém prostoru.

V ose tramvajového ko-
lejisté bylo umisténo nové
stredové zabradli slouzici
k oddéleni obou nastupist
a zabranéni nelegalnimu
prechazeni mimo vyznace-
ny koridor. Na jeho konco-
vych polich jsou umistény
smérové Sipky s nazvy loka-
lit ,NOVA VES / DUBINAY,
které zlepsi orientaci cestu-
jicich.

(nm)
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Z METROPOLE

Hasicem na zkousku. Poznejte praci dobrovolnych hasicu

Dny NATO v Ostravé & Dny Vzdusnjch sil ACR Autor: Jagello 2000, z.s.

Jak téZky je zasahovy odév?
DokaZete spravné pracovat
s proudnici nebo prekonat
uzaviené dvere? V prezen-
tacni zé6né SdruZeni hasi¢i
Cech, Moravy a Slezska si na-

SEZONA
26 | 27
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v§tévnici Dnli NATO v Ostra-
vé & Dnii Vzdusnych sil ACR,
které se uskutecni o vikendu
19. aZ 20. zari 2026 tradic¢né
na Letisti LeoSe Janicka Os-
trava v Mosnové, vyzkouse-

DIVADELNI
PREDPLATNE

ji &ast &innosti, které patii
k praci dobrovolnych hasici.

Hlavnim tématem expozice
bude Sance stit se Hasifem
na zkousSku. Pripravena sta-
novisté nabidnou détem i do-
spélym mozZnost seznamit se
s hasi¢skou technikou, vy-
stroji a zakladnimi postupy
pouzivanymi p¥i zisazich. VSe
pod dohledem zkuSenych ha-
si¢l, ktefi jednotlivé Cinnosti
vysvétli a zodpovi dotazy na-
v§tévnikd.

Zajemci si budou moci oblék-
nout zasahovy odév a zjistit,
v jakych podminkich hasici
pracuji. Vyzkouseji si manipu-
laci s hadicemi a proudnicemi,
praci s vybranymi prostfedky
pro vyprostovani i postupy po-
uzivané pri vstupu do uzavre-
nych prostor. P¥ipraveny budou
také jednoduché hasicské dis-
cipliny a soutéze zamérené na
rychlost, pfesnost a obratnost.

JIZ V PRODEJI

Navstévnici se dozvédi, jak
funguji jednotky sbort dobro-
volnych hasi¢l obci, jak pro-
biha vycvik jejich ¢lent a jaké
moznosti zapojeni nabizeji sbo-
ry dobrovolnych hasi¢t détem,
mladym lidem i dospélym.

Navstévnikiim radi predsta-
vime ¢innost dobrovolnych
hasic¢l, jejich Glohu pri mi-
moradnych udalostech i pro-
jekty zamérené na odbornou
pripravu, poZarni prevenci
a ochranu obyvatelstva. Sta-
nek sdruZeni hasi¢ nalezne-
te na travnatém oku pobliz
plochy D02, na niZ probihaji
kynologické ukazky. Na chvili
si budete moct obléct zasaho-
vy 0dév, vzit do ruky hasi¢ské
vybaveni a stat se hasi¢em na
zkousku.

(nm)
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DOPRAVA

Nemusite stat ve fronté. Jizdenku si koupite online

Foto: DPO Ostrava

Diky rozsihlé digitalizaci a sa-
moobsluznym funkcim mohou
cestujici Dopravniho podniku
Ostrava (DPO) i letos vyfFidit vét-
Sinu zalezitosti pohodIné online
a vyhnout se tak zafijovym fron-
tam na prodejnach. Oproti roku
2019 se primérna éekaci doba na
prodejnach snizila o 59 procent.

DPO proto prindsi praktického
privodce a nékolik tipl, jak si
vyrizeni studentského kupdonu
co nejvice zjednodusit - idealné
bez navstévy prodejny. Studenti

stfednich a vysokych §kol uz ne-
musi kvlli potvrzeni o studiu na
prodejnu. Staci si v uzivatelském
aétu na e-shopu DPO zkontrolovat
stav svého studentského profilu.

Od loniského roku je jeho platnost
viditelné oznacena také graficky.
Zelena fajfka znamena, Ze je stu-
dentsky profil platny a cestujici
si muZe zlevnény kupdén ihned
zakoupit online. Pokud se zobrazi
Cerveny kriZek, je potfeba profil
aktualizovat.

Studenti, ktefi pouzivaji ODISku
v mobilu nebo bankovni kartu,
mohou sviij studentsky profil pro-
dlouzit online p¥imo v e-shopu.
U fyzickych ODISek lze profil ak-
tualizovat také v jizdenkomatech.
Tyto funkce jsou mozné diky pro-
pojeni DPO s databazemi VSB-TU
Ostrava, Ostravské univerzity
aISIC.

S aplikaci MojeDPO mohou ces-
tujici vy¥idit Fadu zéleZitosti po-
hodlné primo v mobilu. Kromé
nakupu dlouhodobého kupdnu si
zde mohou také aktualizovat sviij
studentsky profil. Sta¢i v aplikaci
zvolit moZnost ,Studentska sleva“
a postupovat podle pokyni. Tyr-
kysové jizdenkomaty DPO neslou-
7i pouze k nakupu dlouhodobych
kupont. Cestujici v nich mohou
také aktualizovat svij student-
sky profil. U fyzické ODISKky staci
kartu priloZit ke ¢&tefce a zvolit
moznost ,Chci aktualizovat profil
studenta“.

Pokud je navstéva prodejny prece
jen nutna, mohou cestujici vyuzit
samoobsluzné zoény Zakaznického

centra DPO u zastavky Karolina
nebo na prodejné Poruba vozov-
na. Také letos budou béhem zari
u prodejen pusobit koordinatofi,
ktefi budou Cekajicim zdkaznikim
primo ve fronté ovérovat platnost
studentskych profilti pomoci elek-
tronickych prenosnych zafizeni.
V prvnim zafijovém tydnu DPO
navic posili kapacitu Zakaznické-
ho centra DPO otevienim doda-
teCné prepazky v budové B.

,Dlouhodobé smérujeme k tomu,
aby vyfizeni jizdnich dokladl za-
bralo cestujicim minimum casu.
V priubéhu poslednich let jsme
zavedli Ffadu opatreni, ktera cely
proces zjednodu$uji. Pokud je
navs§téva prodejny nevyhnutel-
né, dokazali jsme diky nim éekaci
dobu vyrazné zkratit. Na dal§ich
krocich pracujeme. Do budoucna
pripravujeme také primé propo-
jeni DPO s databizemi stfednich
Skol, které zcela odboura nutnost
dokladat potvrzeni o studiu”
dodava Daniel Morys, predseda
predstavenstva a generalni redi-
tel DPO.

Inzerce
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Renta z nemovitosti
ve mne zazehla jiskru.

Po Sedesatce jsem se znovu zamilovala. Nejprve do
mého Pavla a potom do zpétné hypotéky. Pomohla
mi nalézt novou chut’ do Zivota a bez finan¢nich
tézkosti se mi zije klidné&ji. Dcera mé podporovat
nemdze, Uspory nemam a byt proddvat nechci.

Pomohla mi zpétna hypotékal

Renta z nemovitosti

od FINEMO.CZ

Jediny Uvér, ktery se nemusi pribézné splacet.

1OLET

jsme e
S vami

www.rentaznemovitosti.cz | @ 233 321850



KULTURA

Komorni scéna Aréna omlazuje. Do nové sezony vstupuje
s novymi herci, dramaturgem i novou generaci reziséru

Novi herci, novy dramaturg
a vyrazny nastup mladé reZijni

generace. Ostravskd Komorni
scéna Aréna vstupuje do sezony
2026/2027 s proménou, ktera za-
hajuje novou etapu jejiho dalsiho
smérovani.

»,Spolenym jmenovatelem je
snaha otev¥it Arénu nové generaci
tvlircd a jejich pohledu na soucas-
ny svét, aniZz by divadlo ztratilo
svou dosavadni identitu. Potfebu-
jeme ale zkoumat nové cesty, najit
nové zdroje inspirace,” ¥ika reditel
Komorni scény Aréna Jakub Tichy.
Pravé tato mySlenka propojuje
personalni i dramaturgické zmé-
ny nové sezony.

Nejviditelnéj§i zménou je pfi-
chod dvou mladych hercti. Maxi-
milian Dolansky a Valentyn Po-
korny miri do Ostravy z prazského
prostifedi a navzdory mladému
véku uZ maji zkuSenosti z diva-
delnich scén i prace pred kame-
rou. Do souboru priniseji novou
energii, temperament i souznéni
s mladym publikem.

Maximilian Dolansky ma vedle
divadelni prace za sebou radu fil-
movych a televiznich roli. Obje-
vil se napriklad v seridlech Stiny
v mlze, Specialisté, Odznak Vyso-
¢ina, Limity ¢i Buldok z Podébrad
a také ve filmu High School Heist.

Valentyn Pokorny se od détstvi
vénuje Cinohte, muzikalu, tanci
i pohybovému divadlu. Televizni
divaci jej mohou znat naptiklad ze
serialti Ochrance, Anatomie Zivota,
Pan profesor, Specialisté, Policie
Hvar nebo To se vysvétli, soudruzi!

Oba mladi herci se budou jes-
té néjakou dobu v Aréné potka-
vat dlouholetymi oporami scény
- sJosefem KaluZou a Vojtéchem
Lipinou, kte¥i budou v divadle po-
stupné dohravat nastudované ins-
cenace. S Arénou se také po dvou
sezonich lou¢i Martin Sinic¢4k.

Teprve druhy dramaturg v his-
torii divadla

Vyraznou zménou je také na-
stup LukaSe Cenkera, ktery od
1. srpna vystfidal Tomase Vijtka
a stal se teprve druhym kmenovym
dramaturgem v historii Komorni
scény Aréna. Tomas Vujtek se jesté
podilel na podobé nové sezony, jeho
odchod vSak symbolicky uzavira
jednu dlouhou etapu divadla.

Luki$ Cenker vystudoval Teo-
rii a kritiku divadelni tvorby na
prazské DAMU. Dramaturgicky
a autorsky spolupracoval mimo
]me s Divadlem F. X. Saldy, Svando-
vym divadlem, divadlem DISK, Jat-
kami78 ¢i Méstskymi divadly praz-
skymi a pusobil také v Divadelnich
novinach. Do Arény prichazi jako
predstavitel nejmladsi divadelni
generace a zaroven jako spolupra-
covnik reziséra ElidSe Gaydecky.

Pravé propojeni Cenkera s Gay-
deckou dobie vystihuje $irsi pro-
ménu Arény: nejde o jednotlivé
personalni novinky, ale o postup-
ny prichod generace tvircu, kterad
uz ma vlastni zkuSenost, poetiku
atémata.

T¥i mladi reziséri, t¥i pohledy
na svét

Proména bude citelna také v re-
zii. Divadlo chce dat prostor pro

vlastni vyklad textd i vyraznou
reZijni imaginaci tfem reZisériom
mladsi generace. Ze Ctyr hlavnich
premiér sezony jim Aréna sveri t¥i.

7. listopadu 2026 ostravska scé-
na uvede ,Chlapec, ktery snil
o stavu beztiZe* soucasného dan-
ského dramatika Thomase Mark-
manna v rezii Pavla Gejguse. Ces-
k4 premiéra vypravi o dospivéni,
touze uniknout z tiZivé reality
a hledéni vlastniho mista ve svété,
ktery byva k lidskym sniim lhostejny.

16. ledna 2027 se mohou divaci
tésit na hru ,Anna“ Jurije Klavdi-
jeva v rezii ElidSe Gaydecky. Syrova
dystopie otevira otazky nésili, od-
povédnosti a lidské pasivity. Gay-
decka se v Aréné predstavi poprvé.

20. brezna 2027 bude mit pre-
miéru ,Roberto Zucco“ Bernar-
da - Marie Koltése v rezii Adama
Steinbauera. ReZisér se do Arény
vraci po Gspésné ,Navstévé staré
damy“. Provokativni drama in-
spirované skutenym pribéhem

l{)l\

Mocnych

zkouma nésili, bezmocnost a tou-
hu ziskat moc nad vlastnim Zivo-
tem i okolim.

Jako kontrast k predchozim titu-
lam sezénu v Aréné oramuji dvé
rezie uméleckého §éfa Ivana Krej-
¢iho: inscenace slavné hry Davida
Mameta,, Sexuilni perverze v Chi-
cagu“ a nesmrtelna Shakespea-
rova komedie ,Jak se vam libi?“,
ktera divakiim ukazZe svét, v némz
proti moci stoji lidskost, humor
a laska. Ivan Krejci zaroven pred-
stavuje duleZitou spojnici mezi
proménou a kontinuitou Komorni
scény Aréna.

Cela aktualni sezona ponese pod-
titul Rok mocnych a nemocnych.
Jednotlivé inscenace se k tématu
obraceji z riiznych stran: pres do-
spivani a hledani identity, nésili
a pasivitu, touhu vymanit se z bez-
moci az po Shakespeartv svét.

Toma$ Trnka

Inzerce
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Z METROPOLE

Z4by, mloci i éolci zblizka. Zoo Ostrava oteviela nové
Amphibiarium

V Zoo Ostrava byl slavnostné otevi'en novy
specializovany pavilon Amphibiarium, ktery
navstévnikiim pribliZuje fascinujici svét Zab,
mloki, ¢olkil a dal$ich obojZivelnikii. Nacha-
zi se hned za vstupem do zoo a diky vyrazné-
mu &erno-Zlutému provedeni inspirované-
mu zbarvenim mloka jej nelze prehlédnout.
Postupné se v ném zabydli na 40 druhti oboj-
Zivelniku.

Obojzivelnici patfi k nenapadnym, ale vel
vyznamnym obyvatelim prirody. Jsou dileZi-
tou soudasti potravnich fetézcli a zaroven citli-

VELKA LETNI SOUT
NA SKALCE

Uzij si nové iHFisté a hraj o ceny

za desitky tisic korun!

m Vstupy do Skalka Family Parku
m All Inclusive permanentky

m Vouchery do aredlu Ridera Sport

HLAVNi VYHRA

RODINNA DOVOLENA
V AQUAWORLD RESORT

BUDAPEST PRO 2 DOSPELE A 2 DETI

JAK NATO?
B Registruj se v aplikaci iHFisté

B Projdi si Skalackova interaktivni hfisté na Skalce

B Sbirej virtualni mince a sleduj vysledky

vé reaguji na zmény prostiedi. Podle Cerveného
seznamu IUCN je témér¥ polovina znamych dru-
hii ohrozena vyhubenim. Mezi hlavni hrozby
patri ibytek prirozeného prostredi, znecisténi,
klimaticka zména a infekéni onemocnéni.

Amphibiarium navs§tévnikiim umoZtiuje oboj-
Zivelniky pozorovat zblizka a poznat jejich zpii-
sob Zivota i prostfedi, ve kterém Ziji. Expozici
tvofi témé¥ 40 samostatnych biotopti za sklem,
véetné akvarii, terarii a akvaterarii. Nechybi ani
informacni panely a interaktivni prvky.

Soutéz probiha az do 30. 10. 2026.

,ObojZzivelnici pat¥i mezi nejohrozenéjsi sku-
piny Zivodichii a zaslouZi si na$i pozornost.
Jsem rad, Ze se nam podarilo vytvorit moderni
pavilon, ktery propojuje ochranu p¥irody se sil-
nym navstévnickym zazitkem,” ¥ik4 Jifi Novak,
feditel Zoo Ostrava.

Vystavba pavilonu zacala v lednu 2025 a cel-
kové néklady presahly 55 miliont korun. Na
prvni etapu prispélo statutarni mésto Ostrava
¢astkou 26,2 milionu korun, zbytek zoo pokryla
z vlastnich zdrojii. Soucésti projektu bylo také
naroéné karanténni zazemi, které je dileZité
pro ochranu citlivich obojzivelnikii p¥ed in-
fek¢énimi chorobami.

»Moderni zoo dnes neni jen o krasnych zvifa-
tech, ale také o vzdélavani a ochrané p¥irody.
Amphibiarium ukazuje svét, ktery je pro mno-
ho lidi neznamy, a zaroven p¥ipomina, pro¢ je
dulezité obojzivelniky chranit, uvedla namést-
kyné primatora Lucie Barankova Vilamova.

Novy pavilon tak spojuje zazZitek z pozorova-
ni zivych zvifat s poselstvim ochrany p¥irody.
Navstévnici si z néj mohou odnést nejen obdiv
k neobvyklym tvariim, barvidm a zpusobum Zi-
vota obojzivelnikd, ale také jednoduché poznéni:
kdyZ chranime obojZivelniky, chranime zaroven
vodu, moktady, lesy a dal$i prostfedi, kterd po-
tfebuje fada dal$ich druhti - véetné ¢lovéka.

Inzerce
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Z METROPOLE

Nova dominanta Ostravy hleda jméno.
O nazvu muze rozhodnout verejnost

Lt e A S A e

Jak se bude jmenovat
nova cast centra Ostravy,
ktera vznikne v blizkos-
ti Frydlantskych mostu?
Do hledani nazvu se mo-
hou zapojit Ostravané
i vSichni, kte¥i maji k més-
tu vztah. SpoleCnost RT
TORAX Group, investor
projektu dosud znamého
jako Ostrava Towers Com-
plex, spousti iniciativu
Ostrava Jde Nahoru. Jejim
prvnim krokem je pravé
hledéani jména pro pripra-
vovanou dominantu a jeji
okoli.

Novy nazev by mél vycha-
zet z identity Ostravy a za-
roven vyjadrovat jeji ambice
jako moderniho a sebevédo-
mého regionalniho centra.
Mél by byt srozumitelny,
zapamatovatelny a priroze-
né spojeny s mistem, které
se ma stat novou soucasti
Zivota v centru mésta. Na-
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Foto: Ostravamwex Vizualizate RT 1R

vrhy je mozné zasilat do 31.
¥ijna 2026 prostfednictvim
formulare na webu ostrava-
jdenahoru.cz.

Vitézny nazev vybere od-
borna porota slozeni z ar-
chitektdi, urbanisti a za-
stupcli investora. Autorka
¢i autor vitézného nivrhu
ziskd nejen moznost zane-
chat v Ostravé trvalou stopu
v podobé jména na pamét-
nim prvku v novém verej-
ném prostoru, ale také lu-
xusni vecefi pro dva a vstup
pro dvé osoby do planované-
ho wellness centra. Vysled-
ky soutéZe budou oznameny
v prosinci.

»,0d zalatku zdlrazhuje-
me, Ze nechceme vybudo-
vat pouze novou vyskovou
dominantu. Nasim cilem je
vytvorit Zivé misto pro se-
tkavani, praci i odpocinek
- misto, na které budou Os-

travané hrdi. Iniciativa Ost-
rava Jde Nahoru proto neni
jen sloganem, ale predevsim
pozvankou pro verejnost,
aby se stala soucasti nové
kapitoly rozvoje mésta,”
rfikdA Tomas Hiring, zakla-
datel spole¢nosti RT TORAX
Group.

Prvnim krokem iniciativy
bude také informacni panel,
ktery v zari vznikne v prolu-
ce na namésti Dr. E. BeneSe.
Lidem predstavi pripra-
vovany projekt i proménu
celé lokality. Soucasti bude
specialni priuhledovy prvek,
diky némuz si budou moci
primo na misté predstavit
vySku planované budovy,
ktera se ma stat nejvyssi
v Ceské republice.

Iniciativa Ostrava Jde Na-
horu bude v dalSich mési-
cich postupné predstavovat
architekturu projektu, har-

monogram jeho realizace,
dopravni reSeni i podobu
budoucich verejnych pro-
stranstvi. Cilem je otevfie-
né priblizit proménu tzemi
u  Frydlantskych mosta
a ukazat, jak bude tato Cast
centra Ostravy postupné
ziskavat novou podobu.

Ostrava Towers Complex
tvori dvojice vySkovych bu-
dov. Vyss§i z nich ma byt po
dokonceni nejvyssi budovou
v Ceské republice. Projekt
nabidne rezidenc¢ni, kance-
larské a hotelové prostory,
vyhlidkové patro s pano-
ramatickym vyhledem na
Ostravu a navazujici ve-
fejna prostranstvi. Ambici
investora je vytvorit novou
méstskou dominantu a Zivé
misto, které propoji moder-
ni architekturu s kazdoden-
nim Zivotem mésta.

(nm)
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Marianské Hory pobézi pro dobrou véc.
Startuje prvni MH RUN

V sobotu 26. za¥i oZiji Ma-
rianské Hory béhem. Na
Marianském namésti od-
startuje prvni roénik MH
RUN, pétikilometrového
béZeckého zavodu, kte-

; < P
ry spoji sport, setkavani
a pomoc dobré véci. Pro-
gram zaCne v 8 hodin, sa-

motny zavod odstartuje
v 9 hodin.

Trasa povede z Marian-
ského nameésti pres Baarovu
ulici na Fifejdy, Novoveskou
ulici k sidlisti VrSovcid a od-
tud po Pfemyslovcl zpatky
na Maridnské namésti, kde

-

(L)
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bude také cil zavodu. Zavod
je urcen vSem vékovym kate-
goriim - zkuSenym béZcim,
rekrea¢nim sportovcim, ro-
dindm i tém, kteri si chtéji
trasu jednoduse uzit. BéZet
pritom nemusi kazdy, trasu
je mozné také ujit.
»,Nemusite byt profesionil-
ni béZec ani trénovat néko-
likrat tydné. Budeme radi za
kazdého, kdo prijde a zkusi si
pét kilometrii Marianskymi
Horami zabéhnout, nebo tre-
ba jen ujit. A pokud se podari
spojit sportovni dopoledne s
pomoci tém, kteri ji potfebu-
ji, bude to mit o dtivod vic,”
rikd starosta Marianskych
Hor a Hulvak Patrik Hujdus.

Pravé charitativnirozmérje
duleZitou soucéasti MH RUN.
VytézZek zavodu bude rovhym
dilem rozdélen mezi Mobilni

Bl Vysati a vytfeni podlah
Utieni prachu do vysky 1,7 metru
Uklid kuchyiiské linky a vnéjsich ploch spot¥ebicii
Vycisténi koupelny véetné umyvadla a zrcadel
Vycisténi toalety
Vyneseni odpadku

Cena: 1500 K¢

ZDRAVi

hospic Ondrasek a Zoo Ost-
rava. Zatimco hospic posky-
tuje podporu nevylécitelné
nemocnym a jejich rodinam,
druha ¢ast vytéZzku pomuze
ostravské zoo s péci o zvirata
a ochranou prirody.

Startovné zacne priblizné
na 250 korunich, zijemci si
budou moci vybrat také z bo-
hats$ich balicka az kolem 750
korun. Maridnské namésti
navic nabidne doprovodny
program, hudbu, obcerst-
veni a moznost vyzkouset si
ruzné sportovni ¢i zdravotni
aktivity.

Prvni MH RUN tak nabidne
nejen pét kilometr pohybu,
ale predevsim prileZitost po-
tkat se, uzit si spole¢né do-
poledne a podporit dobrou
véc.

(nm)

Inzerce

BEZ STAROSTIi OD ZACATKU DO KONCE

PROGRAM BEZNY UKLID BYT

Vzdy spolehlivé, diskrétné
a s dirazem na detail.
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Koné, adrenalin a Sest medaili. Ostrava ovladla
setkani jizdnich policii

V sobotu 29. srpna se Komenského sady

XXVIII. Mezinarodni setkani jizdnich policii
nabidlo divakiim napéti, atraktivni jezdecké
vykony i pestry doprovodny program. Do-
maci jezdci Méstské policie Ostrava navic
potvrdili, Ze patii mezi Spicku - ziskali Sest
z deviti moZnych medaili a jejich kolega Da-
niel Orsag se stal absolutnim vitézem.

Letos$ni ro¢nik ale nebyl jen o soutéZeni. Pri-
nesl také nékolik novinek, mezi nimi slav-
nostni kiest nového maskota Ostravy nebo
pusobivou ukazku préce sluZebnich kynologu.

Setkani tradi¢né zahajil primator Jan Dohnal,
ktery dorazil v sedle bélouSe. Po jeho boku
se predstavil reditel Méstské policie Ostrava
Miroslav Placek na vranikovi. Poté uz se po-
zornost obratila k soutéznim dvojicim.

Pred nadSenym publikem se predstavilo 22
souténich dvojic z Ceské republiky i za-
hranici. O cenné kovy bojovali reprezentan-
ti Polska, Mad'arska a Slovenska spole¢né

s Ceskymi tymy - Méstskou policii Ostra-
va, Méstskou policii hlavniho mésta Prahy
a jizdnimi oddily Policie Ceské republiky
z Brna a Zlina.

Nejvétsi hvézdou ostravského tymu se stal
Daniel Orsag. V sedle Balisty triumfoval
v cross parkuru a se zlatou medaili se stal
prebornikem méstskyjch policii Ceské re-
publiky v jizdé na koni pro rok 2026. Stejna
dvojice pridala také st¥ibro ve specidlnim
policejnim parkuru a bronz v zrcadlovém
skakani.

Orsag navic bodoval i se svym druhym
koném Mantou, s nimz ziskal dal$i bronz ve
specialnim policejnim parkuru. Ostravska
skupina hipologie tak z deviti moznjch me-
daili vybojovala hned Sest. Vedle ¢tyt Orsa-
govych medaili zazaril také lonisky prebornik
Libor Zednicek, ktery ovladl specialni poli-
cejni parkur i zrcadlové skakani. Z Ostravy si
tak odvezl dvé zlaté medaile.

O pozornost divaki ale nebojovali jen jezdci o
medaile. Soucasti setkani byla také specialni

cena starosty méstského obvodu Moravska
Ostrava a Pfivoz Petra Veselky pro nejsympa-
ti¢téjsi jezdeckou dvojici. Letos si ji odvezla
dvojice ze stéji Policie Ceské republiky Zlin -
Lucie Mala v sedle StalypsoLaargo.

Leto$ni ro¢nik pfinesl také nékolik novinek
v doprovodném programu. Jednou z nejvyraz-
néjsich byl slavnostni kiest ikonického drevé-
ného konika, maskota mésta Ostravy. Bily dre-
vény kur svym vzhledem napadné pFipomina
Sida, sluZzebniho koné Méstské policie Ostra-
va. A pravé po ném také dostal své jméno.

Skute¢ny Sid pritom u slavnostniho oka-
mziku nemohl chybét. Nedavno oslavil 18.
narozeniny a zaroven 15 let vérné sluzby
u ostravské méstské policie. Nového masko-
ta slavnostné pokftili primator Jan Dohnal
a reditel Méstské policie Ostrava Miroslav
Placek.

Velkou pozornost si ziskala také ukazka pra-
ce kynologi Méstské policie Ostrava. Diva-
ci mohli na vlastni oéi sledovat, jak rychle
a presné dokézZe sluZebni pes reagovat v ne-
bezpeéné situaci. Napéti v publiku vzrostlo
ve chvili, kdy pes bez zavahani zadrzel ne-
bezpeéného pachatele. Ukazka tak pripo-
mnéla, Ze prace méstské policie zdaleka ne-
kon¢i u jizdnich koni.

Na své si prisli také nejmensi navstévnici.
Preventisté méstské policie pripravili hry,
kvizy, lukostfelbu i laserovou strelnici. O
dalsi zdbavu se postaral tym Radia Cas, ktery
déti zaméstnal soutéZemi a zdobenim obli-
¢ejl.Priznivé pocasi prilakalo do Komenské-
ho sadt davy nav§tévnikd, kte¥i si uZili den
plny koni, adrenalinu a nevSednich zazitku.

Tomas Trnka

Inzerce
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Jiri Micek: Pomohl nam MOL Cup

Vstrelil sviij prvni ligovy gél,
jako obrance udrZel Cisté konto,
hral velmi dobre. ZkuSené, sebe-
védomé, jako kdyby mu nedavno
nebylo teprve devatenact let. JIRT
MICEK odehral V utkani proti
Olomouci part, za jaky si zaslouzil
ocenéni Muz zapasu.

Banik po obétavém vykonu poko-
¥il v 6. kole Chance Ligy Olomouc.
Fotbal s nasazenim a v tempu bavil.
A v nastaveni prvniho poloc¢asu ho
vysSperkoval Jiri Micek, ktery se na
néjakych dvaceti metrech famdzné
oprel do balénu a brankar Koutny
za jeho ranou k ty¢i plachtil marné

=

- 1:0. Prvni ligova trefa pro odcho-
vance Akademie FCB!

Snazit se udrZet ¢isté konto je
vas$i naplni prace, ale kde jste se
jako stoper vzal pri Gito¢né, nikoliv
standardni situaci v pozici, odkud
se davaji goly?

Trenér mi ¥iki, Ze mam dopliio-
vat Gitok. Tak to délam. V té situaci
jsem néjak vycitil, Ze mam jit vic na
stfed. Pak uzZ to jen Sina dal Filipu
Kubalovi, ten mi to sklepl. J4 nepre-
myslel a zkusil jsem to.

Trenér Roman Skuhravy po
utkani fekl, Ze jste si na sebe

s Roanem Noghou vybornym vy-
konem, ktery jste proti Olomouci
podali, upletli bié. Jak téZké bude
na vykon proti Sigmé navazat?

Té&7ké to bude. Vstrelit dalsiligovy
g0, kdyz jsem ted’ dal sviij prvni, asi
tak snadné nebude. Ale celkové ty
vykony ode mé miiZzou byt, myslim
si, jeSté lepsi.

V éem?

V defenzivé musime pracovat
pofad na sto procent. I na trénin-
ku nam tohle trenér nékdy vycita.
Nesmime hlavné dostavat tako-
vé laciné gély, jaké jsme dostivali
v prvnich kolech v této sezoné.
I kdyZ si myslim, Ze zrovna tohle se
skvéle zlepsilo.

Jak vlastné proZivate to, Ze jste si
ziskal trenérovu diivéru a stal jste
se hracem zakladni sestavy?

Ja si jel vlastné porad to své. Ani
na trénincich nebo v pripravé jsem
nemél pocit, Ze si néjak vic ziska-
vam davéru trenéra. Pak to ale pri-
$lo. Trenér mé na to néjak pripravil
psychicky, néco mi k tomu reklL
A myslim si, Ze aZ na néjaké situace
mi to sedlo skvéle.

Kolik sti'el podobnych té, kterou
jste prekonal olomouckého gélma-
na Koutného, na tréninku vypro-
dukujete? A jak jste si sviij prvni
ligovy gél vlastné predstavoval?

Spis jsem si myslel, Ze to bude né-
jaka jednoducha dorazka, jako muj
prvni gél ve druhé lize. Ale asi mi ty

... a zamiluj

SPORT

stfely jdou. Takovy néjaky gél jsem
dal kdysi proti Vlasimi.

Sance jste mél uz v minuljch za-
pasech. Jak to, Ze se k vam t¥eba po
standardkach mice tak odrazeji?
Je to nahoda?

Myslim si, Ze to ndhoda neni. Ze si
to umim néjak najit. Nékdy to pak
skon¢i gblem. A nékdy jako proti
Slavii, kdy jsem trefil prostiedek
branky.

Jste sam o sobé jako obrance
ofenzivné naladény?

Ano. SnaZim se Gtok podporovat
a na gbly mam chut. SnaZim se jich
dat co nejvic.

Banik puisobil jako tym v utkani
s Olomouci sebevédomé, vnimal
jste to?

Ano. I kdyz to tak mozna nemusi
vypadat, pomohl nam ten Mol Cup.
Tam jsme si mozna uvédomili, Ze
fotbal, ktery po nas trenér chce,
umime. A Ze kdyZ ho budeme hrat,
budeme dominovat i v ligovych za-
pasech.

Hrajete vlevo pfes nohu a nemé-
te s tim problém...

S tim uz mam ale zkuSenosti od
patnactky, kdy jsem zacal hravat
vlevo. I zabécko ve druhé lize. Zvykl
jsem sina to. A vyhovuje mi to, pro-
toZe trenér chce, at to hrajeme i do
stfedu.

PD
Zdroj: Foto a text FC Banik Ostrava

Inzerce
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AccuWise

CHYTRE UCETNICTVI PRO
MODERNI PODNIKANI

UCETNICTVI « MZDY * PORADENSTVI

SPOLEHLIVE




